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DO QUE NOS
ALIMENTAMOS?

| — s
A ORIGEM DOS ALIMENTOS \
0 beiju de tapioca com queijo € uma combina- gJ
céo de alimentos consumidos no café da manha

em alguns lugares do Brasil. Vocé 4 experimentou?

Tapioca recheada com queic
@ Faca um X no quadro abaixo para classificar a origem dos ingredientes da tapioca.

Origem

Animal Vegetal

Massa (beiju) X

Recheio (queijo) X

Amassa da tapioca & feita de mandioca, a raiz de uma planta. Portanto, dizemos
que ¢ um alimento de origem vegetal. O queilo & feito de leite; logo, € um alimento de
origem animal.

B Escreva no quadro abaixo 0 nome dos alimentos que vocé ingeriu na dltima refei-
cao. Depois, classifique a origem de cada um deles
e S,
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1B Escreva no quadro abaixo o nome dos alimentos que vocé ingeriu na dltima refei-
0. Depois, classifique a origem de cada um deles.

Origem

Animal

Vegetal

Resposta pessoal.
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PARTES COMESTIVEIS DAS PLANTAS

Ao estudar as cadeias e as teias alimentares, vimos que a alimentaggo dos ani-
mais depende dos organismos produtores, como as plantas. Portanto, eles s30 a
base da alimentacgo.

Assim como a raiz da mandioca deu origem 2o beiju de tapioca, utilizamos mui-
tas outras partes das plantas na nossa alimentagao.

© Complete as frases seguintes sobre partes comestiveis das plantas.
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©) Alface e escarola sao ) Brocols e couve-flor s30

folhas. flores.

€ Melancia e tomate sao D Feigo e arroz sao

frutos. sementes.

(@ Que plantas vocs utiliza na sua alimentacio? Anote no | S perics rePreseniados

caderno quais 530 as partes delas que vocé come. proporconss ewe s
Resposta pessoal
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